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CONTROL DE ESTÍMULOS Y EJECUCIÓN
I. Del Libro Fisiología de la conducta, en su 11va edición de M Neil R. Carlson, Capítulo 17 “Trastornos de ansiedad, trastorno autista, trastorno por déficit de atención con hiperactividad y trastornos por estrés”, responde lo siguiente:
1. En un cuadro de doble entrada u otro de tu elección, desentraña de cada elemento la idea central.
	Trastorno
	Idea central y específica.

	Ansiedad
	  




	Autista
	




	Déficit de atención con hiperactividad
	 




	Trastornos por estrés
	








II.  Del Libro Fisiología de la conducta, en su 11va edición de M Neil R. Carlson, Capítulo 17 “Trastornos de ansiedad, trastorno autista, trastorno por déficit de atención con hiperactividad y trastornos por estrés”, responde lo siguiente:

1. Describa los síntomas y las posibles causas del trastorno de angustia.
2. Describa los síntomas y las posibles causas del trastorno obsesivo-compulsivo.
3. Describa los síntomas y las posibles causas del trastorno autista.
4. Describa los síntomas y las posibles causas del trastorno por déficit de atención con hiperactividad.
5. Explique las respuestas fisiológicas al estrés y sus efectos sobre la salud.
6. Explique el trastorno por estrés postraumático.
7. Describa la psiconeuroinmunología y las interacciones entre sistema inmunitario y estrés.




III. Reflexión personal sobre el capítulo.
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